RELIGIA
Temat: ,,STARAM SIE BYC LEPSZY”

Ogdine cele katechetyczne
- Zrozumienie potrzeby pracy nad sobg w zyciu dziecka.
- Ksztattowanie postawy zmiany zycia na lepsze.

Cele szczego6towe

Wiedza

Dziecko:

— pamieta, ze ma zmienia€ swoje postepowanie na lepsze,

— potrafi swoimi stowami opowiedzie¢ historie nawrdocenia Zacheusza.
Umiejetnosci

Dziecko:

— potrafi na modlitwie zawierzy¢ Bogu prace nad poprawg swojego zycia.
Postawy

Dziecko:

— pamieta o swoim postanowieniu na Wielki Post i stara sie je
realizowad.

WPROWADZENIE
Powitanie i modlitwa

https://www.youtube.com/watch?v=Ha8f5amqgPxA

»Swiety, $wiety usmiechniety”.

Ref. Taki duzy taki maty moze Swietym by¢
Taki gruby taki chudy moze Swietym byc¢
Taki ja i taki ty moze sSwietym byc¢

Taki ja i taki ty moze sSwietym byc¢
Swiety kocha Boga zycia mu nie szkoda
Kocha blizniego jak siebie samego
Swiety kocha Boga zycia mu nie szkoda
Kocha blizniego jak siebie samego

Kto sie nawrdci ten sie nie smuci

Kazdy Swiety chodzi usmiechniety

Tylko nawrdocona jest zadowolona
Kazda Swigta chodzi usmiechnieta

Ref.


https://www.youtube.com/watch?v=Ha8f5amqPxA

II. AKTYWIZACJA

1. Opowiadanie biblijne

Dzis poznamy cztowieka, ktory byt niskiego wzrostu, ale bardzo chciat
sie spotka¢ z Jezusem.

Opowiadanie

Mam na imie Zacheusz, jestem bardzo bogatym cztowiekiem.
Miatem wszystko, czego

pragnatem — piekny patac, a w nim duzo bogactw i zlota. Brakowato
mi chyba tylko jednego:

dobroci. Wiedziatem, ze czasem krzywdzitem innych ludzi, ale dzieki
temu miatem duzo

pieniedzy.

Pewnego dnia przez miasto, w ktérym mieszkam, przechodzit
Jezus. Duzo o Nim styszalem.

Pomyslatem wiec sobie, ze musze Go koniecznie zobaczy¢.
Wyszedtem na droge, jednak nic

nie widziatlem. Wszedzie stali ludzie, ktérzy zastaniali mi Jezusa,
poniewaz jestem niskiego

wzrostu. W pewnej chwili wpadiem na swietny pomyst.
Postanowitem wspig¢ sie na drzewo

zwane sykomora.

— Tu mnie nikt nie zobaczy — pomyslatem — a ja bede widzial Jezusa.
Wszedlem wiec na drzewo. Wtedy stato sie cos nieoczekiwanego.
Jezus, ktéry przechodzit

obok drzewa, nagle zatrzymat sie i powiedziat:

— Zacheuszu, zejdz predko, albowiem dzis chce sie zatrzymaé w
twoim domu.

Bytem zdziwiony i zawstydzony.

— Jak to — myslatem — Jezus chce przyjs¢ do mnie w goscine?
Zszedlem szybko z drzewa, aby przygotowaé uczte Jezusowi. Gdy
Jezus siedzial ze mng przy

stole, czulem sie wspaniale.

— Jak to dobrze bytoby zawsze by¢ blisko Jezusa — pomyslatem.
Czutem, ze najpierw musze cos$ zmieni¢ w swoim zyciu, aby by¢
blisko Niego. | stala sie

rzecz niezwykta. Postanowilem zmieni¢ swoje zycie i naprawi¢
wszystkie wyrzadzone ludziom

przykrosci i krzywdy. Zwrécitem sie wiec do Jezusa:

— Dobry Jezu, oto potowe mojego majatku obiecuje rozda¢ ubogim.
A kogo skrzywdzitem,

to poczwornie go wynagrodze.



Jezus bardzo sie ucieszyt z mojego postanowienia. Zapewnit mnie,
ze Bog Ojciec przebaczy
mi zte czyny i ze od tej chwili jestem Jego przyjacielem. Zmienitem
swoje zycie, nawrocitem
sie. Czuje sie teraz szczesliwy i radosny, chetnie pomagam innym.

2. Pytania do opowiadania biblijnego

— Jak miat na imie cztowiek, z ktérym spotkat sie Jezus?

— Jakim cztowiekiem byt Zacheusz?

— Co zrobit, aby zobaczy¢ Jezusa?

— Dlaczego Jezus chciat sie spotka¢ z Zacheuszem?

— Co Zacheusz postanowit zrobic, aby by¢ blisko Jezusa?

— Co to znaczy, ze Zacheusz nawrocit sie?

Zacheusz, siedzgc blisko Jezusa, zrozumiat, ze musi zmieni¢ swoje
zycie. Postanowit stac sie dobrym cztowiekiem i naprawi¢ wszystkie
krzywdy wyrzgdzone ludziom. W Wielkim Poscie uczymy sie coraz
bardziej kochac¢ Jezusa. Dla niego chcemy byc¢ coraz lepsi.

3. Cwiczenie z ilustracjami — dobre zachowanie

Zacheusz, gdy sie nawrdcit, wynagrodzit zto dobrymi czynami. My
rowniez mozemy pokazac¢ naszym bliskim to, ze chcemy byc¢ lepsi,
wykonujgc dobre uczynki.

Pokazanie dzieciom kilku ilustracji przedstawiajgcych dobre uczynki
np.:

— pomoc mamie przy sprzgtaniu

— uczestnictwo we Mszy Swietej

— robienie porzgdku w swoim pokoju

— modlitwa dziecka

— zgodna zabawa

lIl. ZAKONCZENIE

Rymowanka

Jezu, bardzo Cie kochamy,

SwWoje zycie wcigz zmieniamy.
Rysunek pt. ,,Jak pomagam innym?”



Modlitwa

Dzieci powtarzajg wezwanie: ,,Prosimy Cie, dobry Jezu!”.

: Dobry Jezu, bardzo Cie prosimy, aby wszyscy ludzie dobrze przezyli
czas Wielkiego Postu.

.. Prosimy Cie, dobry Jezu!

: Dobry Jezu, prosimy Cie, abysmy umieli czyni¢ dobro i unikali zta.

.. Prosimy Cie, dobry Jezu!

: Dobry Jezu, prosimy Cie, pomdz nam, abySmy stawali sie coraz lepsi.
.. Prosimy Cie, dobry Jezu!









